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HƯỚNG DẪN KIỂM TRA TÍNH NĂNG KỸ THUẬT CỦA LỒNG ẤP 

TRẺ SƠ SINH BẰNG THIẾT BỊ  KIỂM TRA LỒNG ẤP TRẺ                                          

SƠ SINH INCU II CỦA HÃNG FLUKE BIOMEDICAL 

Trương Kiên Trung 

Kỹ sư Nghiên cứu và Ứng dụng sản phẩm – Công ty TNHH MTC 

Lồng ấp trẻ sơ sinh là gì 

Lồng ấp trẻ sơ sinh, hay còn gọi 

là lồng ấp nuôi trẻ sơ sinh, là một 

thiết bị được sử dụng để bảo vệ và 

chăm sóc trẻ sơ sinh, đặc biệt là 

những trẻ sinh non hoặc trẻ có vấn 

đề sức khỏe. Lồng ấp cung cấp một 

môi trường an toàn và ổn định cho 

trẻ, bảo vệ chúng khỏi các nguy cơ 

bên ngoài như vi khuẩn, nhiễm 

trùng, và giúp kiểm soát nhiệt độ cơ 

thể của trẻ. Nó cũng có thể giúp hỗ 

trợ quá trình hô hấp và sự phát triển 

của trẻ. Lồng ấp thường có thể điều 

chỉnh được độ ẩm và nhiệt độ để tối ưu hóa điều kiện sống cho trẻ. 
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Tại sao cần sử dụng lồng ấp trẻ sơ sinh 

Sử dụng lồng ấp trẻ sơ sinh là cần thiết vì nó mang lại nhiều lợi ích cho sức 

khỏe và sự phát triển của trẻ, đặc biệt là đối với những trẻ sinh non hoặc có vấn 

đề sức khỏe. Dưới đây là một số lý do quan trọng: 

• Bảo vệ sức khỏe của trẻ: Lồng ấp cung cấp một môi trường an toàn và kín 

đáo cho trẻ, giúp bảo vệ chúng khỏi vi khuẩn, nhiễm trùng và các yếu tố bên 

ngoài có thể gây hại cho sức khỏe yếu đuối của trẻ sơ sinh. 

• Kiểm soát môi trường sống: Lồng ấp thường được trang bị các hệ thống 

kiểm soát nhiệt độ, độ ẩm và độ lưu thông không khí, giúp duy trì một môi 

trường ấm áp, ẩm thích hợp và sạch sẽ cho trẻ. 

• Hỗ trợ hô hấp: Một số lồng ấp có thể đi kèm với hệ thống hỗ trợ hô hấp, giúp 

trẻ sơ sinh khó thở hoặc có vấn đề về hô hấp duy trì được hơi thở đều đặn và 

dễ dàng hơn. 

• Giảm nguy cơ nhiễm trùng và tử vong: Bằng cách tạo ra một môi trường 

không khí sạch sẽ và an toàn, lồng ấp giúp giảm nguy cơ nhiễm trùng và tử 

vong ở trẻ sơ sinh, đặc biệt là ở những trẻ sinh non hoặc có các vấn đề sức 

khỏe nghiêm trọng. 

• Tiện ích cho việc chăm sóc và quan sát: Lồng ấp cung cấp một không gian 

chăm sóc rộng rãi cho bác sĩ và y tá, giúp họ dễ dàng tiếp cận trẻ để thực hiện 

các quy trình chăm sóc và theo dõi tình trạng sức khỏe của trẻ. 

• Giúp phục hồi và phát triển của trẻ: Bằng cách cung cấp một môi trường lý 

tưởng cho sự phát triển, lồng ấp có thể giúp trẻ sơ sinh phục hồi sau khi sinh 
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non hoặc khi gặp phải các vấn đề sức khỏe, và thúc đẩy sự phát triển của họ 

trong giai đoạn đầu đời. 

Phân loại lồng ấp trẻ sơ sinh 

Lồng ấp trẻ sơ sinh là một thiết bị y tế quan trọng trong chăm sóc trẻ sinh 

non hoặc trẻ cần sự hỗ trợ đặc biệt. Dựa trên các tính năng và mục đích sử dụng, 

lồng ấp trẻ sơ sinh có thể được phân loại như sau: 

1. Lồng ấp tiêu chuẩn (Standard Incubators) 

Lồng ấp tiêu chuẩn là loại cơ bản nhất, cung cấp môi trường ấm áp và ổn 

định cho trẻ sơ sinh. Chúng thường có các tính năng sau: 

- Kiểm soát nhiệt độ 

- Kiểm soát độ ẩm 

- Môi trường vô trùng 

- Cửa ra vào để tiếp cận trẻ mà không làm mất nhiệt 

2. Lồng ấp kết hợp chăm sóc tích cực (Neonatal Intensive Care Incubators) 

Lồng ấp này được thiết kế cho các đơn vị chăm sóc tích cực trẻ sơ sinh 

(NICU) và có nhiều tính năng nâng cao hơn để hỗ trợ các nhu cầu phức tạp của 

trẻ sinh non hoặc trẻ bệnh nặng, bao gồm: 

- Hệ thống điều chỉnh nhiệt độ chính xác 

- Điều chỉnh độ ẩm và nồng độ oxy 
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- Các cổng để kết nối các thiết bị y tế khác nhau như máy thở, máy theo dõi 

nhịp tim và huyết áp 

- Tích hợp ánh sáng quang trị liệu cho trẻ bị vàng da 

3. Lồng ấp di động (Transport Incubators) 

Lồng ấp di động được thiết kế để di chuyển trẻ sơ sinh an toàn giữa các khu 

vực khác nhau trong bệnh viện hoặc giữa các bệnh viện. Các đặc điểm chính của 

loại này bao gồm: 

- Cấu trúc nhẹ và bền 

- Nguồn năng lượng di động (pin hoặc kết nối xe cứu thương) 

- Các tính năng duy trì nhiệt độ và môi trường ổn định trong quá trình vận 

chuyển 

- Khả năng kết nối với thiết bị y tế di động 

4. Lồng ấp sơ sinh kiểu giường mở (Open Bed Warmers) 

Loại này còn được gọi là lồng ấp hồng ngoại hoặc giường sưởi. Chúng cung 

cấp môi trường ấm áp cho trẻ sơ sinh trong khi cho phép dễ dàng tiếp cận và 

chăm sóc. Đặc điểm của loại này bao gồm: 

- Hệ thống sưởi ấm bằng tia hồng ngoại 

- Giường mở không có các vách ngăn hoặc nắp 

- Dễ dàng tiếp cận từ mọi phía để chăm sóc y tế nhanh chóng 
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5. Lồng ấp tích hợp điều trị vàng da (Phototherapy Incubators) 

Lồng ấp này kết hợp chức năng cơ bản của lồng ấp với thiết bị chiếu đèn 

quang trị liệu, được sử dụng để điều trị vàng da ở trẻ sơ sinh. Đặc điểm nổi bật 

bao gồm: 

- Hệ thống đèn LED hoặc đèn huỳnh quang phát ra ánh sáng xanh 

- Kiểm soát nhiệt độ và độ ẩm 

- Môi trường an toàn và dễ tiếp cận 

6. Lồng ấp thông minh (Smart Incubators) 

Lồng ấp thông minh là loại hiện đại nhất, tích hợp công nghệ tiên tiến để 

giám sát và chăm sóc trẻ sơ sinh. Chúng có các tính năng: 

- Hệ thống điều khiển nhiệt độ và độ ẩm tự động 

- Giám sát và báo cáo dữ liệu y tế liên tục qua các thiết bị kết nối 

- Giao diện thân thiện với người dùng 

- Khả năng kết nối với hồ sơ y tế điện tử (EMR) 

Một vài thuật ngữ 

Một số thuật ngữ cần lưu ý khi đánh giá, kiểm tra tính năng của lồng ấp trẻ 

sơ sinh: 

1. Cảm biến nhiệt độ da (Skin temperature sensor): Một phần tử nhạy 

cảm dùng để đo nhiệt độ trên da của trẻ. 
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2. Nhiệt độ da (Skin temperature): Nhiệt độ của da trẻ sơ sinh tại điểm 

đặt cảm biến nhiệt độ da. 

3. Nhiệt độ trung bình của lồng ấp (Average incubator temperature): 

Giá trị trung bình của nhiệt độ lồng ấp trẻ sơ sinh đo được tại các 

khoảng đều đặn đạt được trong trạng thái nhiệt độ ổn định. 

4. Trạng thái nhiệt độ ổn định (Steady temperature condition): Trạng 

thái đạt tới khi sự thay đổi nhiệt độ lồng ấp trẻ sơ sinh không lớn hơn 

1 °C so với nhiệt độ cài đặt trong khoảng thời gian 1 giờ. 

5. Khoang trẻ sơ sinh (Baby Compartment): Phần không gian có kiểm 

soát kín điều kiện môi trường để đặt trẻ sơ sinh, có phần trong suốt 

cho phép quan sát trẻ. 

6. Lồng ấp trẻ sơ sinh có kiểm soát bằng nhiệt độ da của trẻ (Baby 

Controlled Incubator): Lồng ấp trẻ sơ sinh có kiểm soát không khí có 

khả năng phụ trợ kiểm soát tự động nhiệt độ không khí trong lồng để 

duy trì nhiệt độ đo được bằng bộ cảm biến nhiệt độ trên da gần với 

giá trị do người sử dụng cài đặt. 

7. Nhiệt độ lồng ấp (Incubator temperature): nhiệt độ không khí ở điểm 

cách tâm của bề mặt đệm 10 cm về phía trên trong khoang trẻ sơ sinh. 

8. Nhiệt độ khống chế (Control temperature): nhiệt độ được chọn ở bộ 

khống chế nhiệt độ. 
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Tại sao cần kiểm định lồng ấp trẻ sơ sinh 

Căn cứ Nghị định số 95/2022/NĐ-CP ngày 15 tháng 11 năm 2022 của 

Chính phủ quy định chức năng, nhiệm vụ, quyền hạn và cơ cấu tổ chức Bộ Y tế; 

Căn cứ Nghị định số 98/2021/NĐ-CP ngày 08 tháng 11 năm 2021 của 

Chính phủ về quản lý trang thiết bị y tế và Nghị định số 07/2023/NĐ-CP ngày 03 

tháng 3 năm 2023 của Chính phủ về sửa đổi, bổ sung một số điều của nghị định 

số 98/2021/NĐ-CP ngày 08 tháng 11 năm 2021 của chính phủ về quản lý 

trang thiết bị y tế; 

Căn cứ Thông tư 05/2022/TT-BYT ngày 01 tháng 08 năm 2022 của Bộ 

trưởng Bộ Y tế quy định chi tiết thi hành một số điều của nghị định 

số 98/2021/NĐ-CP ngày 08 tháng 11 năm 2021 của Chính phủ về quản lý trang 

thiết bị y tế; 

Theo đề nghị của Cục trưởng Cục Cơ sở hạ tầng và Thiết bị y tế tại phiếu 

trình số 271/HTTB-CLSD ngày 16/11/2023. 

Quy trình kiểm định thiết bị lồng ấp trẻ sơ sinh 

STT Tên phép kiểm tra, nội dung kiểm tra Giá trị cho phép 

1 Kiểm tra chung  

1.1 Kiểm tra hồ sơ  

1.2 Kiểm tra bên ngoài  

2 Kiểm định an toàn  

https://thuvienphapluat.vn/van-ban/bo-may-hanh-chinh/nghi-dinh-95-2022-nd-cp-chuc-nang-nhiem-vu-quyen-han-co-cau-to-chuc-cua-bo-y-te-538720.aspx
https://thuvienphapluat.vn/van-ban/the-thao-y-te/nghi-dinh-98-2021-nd-cp-quan-ly-trang-thiet-bi-y-te-493940.aspx
https://thuvienphapluat.vn/van-ban/the-thao-y-te/nghi-dinh-07-2023-nd-cp-sua-doi-nghi-dinh-98-2021-nd-cp-quan-ly-trang-thiet-bi-y-te-557403.aspx
https://thuvienphapluat.vn/van-ban/the-thao-y-te/thong-tu-05-2022-tt-byt-huong-dan-nghi-dinh-98-2021-nd-cp-quan-ly-thiet-bi-y-te-499978.aspx
https://thuvienphapluat.vn/van-ban/the-thao-y-te/nghi-dinh-98-2021-nd-cp-quan-ly-trang-thiet-bi-y-te-493940.aspx
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2.1 Kiểm định an toàn điện 
Theo tiêu chuẩn IEC 

62353 

 Kiểm tra điện trở dây nối đất < 0,5 Ω 

 Đo dòng rò tần số thấp của vỏ máy 

Phương pháp đo thay 

thế 

< 1000 μA (Class I) 

< 500 μA (Class II) 

Phương pháp đo trực 

tiếp hoặc chênh lệch 

< 500 μA (Class I) 

< 100 μA (Class II) 

 
Đo dòng rò tần số thấp qua bộ phận ứng 

dụng 

< 5000 μA ( Loại CF) 

< 50 μA ( Loại BF) 

2.2 
Kiểm định cường độ âm thanh và chức 

năng cảnh báo 

- Cường độ âm thanh 

bên trong lồng ấp 

phải ≤ 60 dB khi lồng 

ấp trẻ sơ sinh hoạt 

động ở nhiệt độ 

khống chế 32 °C 

- Cường độ âm thanh 

báo động bên trong 

lồng ấp phải ≤ 80 dB 
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khi lồng ấp trẻ sơ 

sinh xuất hiện âm 

thanh cảnh báo. 

3 Kiểm định tính năng kỹ thuật  

3.1 
Kiểm định độ đồng điều nhiệt độ của lồng 

ấp 

± ≤ 0,8 °C (trong 

trường hợp đệm 

phẳng) hoặc  

± ≤ 1 °C (trong trường 

hợp đệm nghiêng) 

3.2 
Kiểm định độ chính xác của cảm biến 

nhiệt độ da 
Trong khoảng ± 0,3 °C 

3.3 
Kiểm định tốc độ không khí tối đa trong 

lồng ấp 
≤ 0,35 m/s 

3.4 Kiểm định độ ẩm tương đối của lồng ấp ± ≤ 10% 

3.5 Kiểm định chức năng điều khiển oxy 

đối với lồng ấp trẻ sơ 

sinh được tích hợp bộ 

điều khiển oxy 
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Thiết bị dùng để kiểm định lồng ấp trẻ sơ sinh 

- Thiết bị thử nghiệm an toàn điện ESA615 (hoặc tương đương); 

- Thiết bị kiểm tra lồng ấp trẻ sơ sinh INCU II (hoặc tương đương). 

- Thiết bị kiểm tra nồng độ khí oxy MAXO2 ( hoặc tương đương) 
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Vị trí đặt thiết bị kiểm tra lồng ấp trẻ sơ sinh INCU II bên trong lồng 

ấp 

Sử dụng tấm căn để đảm bảo thiết bị phân 

tích và các cảm biến được đặt đúng vị trí. 

Căn chỉnh tấm căn sao cho đặt đúng tâm 

của tấm đệm. 

Lưu ý : Đệm có thể có kích thước khác nhau. Do 

vậy đặt tấm căn vào tâm của đệm và đo để tìm tâm 

của mỗi góc phần tư. Thông thường, tâm của mỗi góc 

phần từ nằm trong các hình tròn trên tấm định vị. 

Bạn có thể đánh dấu trên tấm định vị với kích thước 

đệm khác nhau. Sử dụng dấu này để đảm bảo các 

sensor ở cùng vị trí mỗi lần thực hiện kiểm. 
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Vị trí đặt các cảm biến trên mỗi góc phần tư của đệm  
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Kiểu luồng khí khác nhau ở mỗi kiểu lồng ấp trẻ sơ sinh, vì vậy điều quan 

trọng là phải làm quen với hướng luồng khí bên trong lồng ấp đang được thử 

nghiệm và đặt đầu cảm biến tốc đúng cách để có được số đo chính xác.  

Ví dụ, đầu dò luồng khí hai 

chiều hoặc một hướng cần được đặt 

vuông góc với hướng của luồng khí 

để có được số đọc chính xác. Các 

phép đo phải được thực hiện cách 

phía trên nệm 10 cm, ở giữa nệm và 
giữa mỗi góc phần tư. 
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Kiểm định an toàn 

Kiểm định cường độ âm thanh và chức năng cảnh báo 

Với 2 tiêu chí kiểm định: 

- Tiêu chí 1: Cường độ âm thanh bên trong lồng ấp trẻ sơ sinh phải ≤ 60 dB 

khi lồng ấp trẻ sơ sinh hoạt động ở nhiệt độ khống chế 32 °C. 

- Tiêu chí 2: Cường độ âm thanh báo động bên trong lồng ấp phải ≤ 80 dB 

khi lồng ấp trẻ sơ sinh xuất hiện âm thanh cảnh báo. 

Cách sử dung INCU II để kiểm định cường độ âm thanh và cảnh báo. 

- Tiêu chí 1 

• Truy cập vào Menu Inside – Sound Level 

Thiết bị nêu ra các bước hướng dẫn kiểm 

• Nhấn chọn Sensor Placement để xem vị trí đặt cảm biến. 
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Vị trí đặt cảm biến 
• Nhấn phím Test và thiết bị tự động đo và hiển thị lên kết quả. 

- Tiêu chí 2: 

• Truy cập vào menu Outside – Alarm Level 

• Nhấn chọn Sensor Placement để xem vị trí đặt cảm biến. 
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Vị trí đặt cảm biến 
• Nhấn phím Test và thiết bị tự động đo và hiển thị lên kết quả. 

Âm thanh trong lồng ấp có thể có nhiều ảnh hưởng đáng kể đến trẻ sơ sinh, 

đặc biệt là trẻ sinh non. Vì: 

• Trẻ sơ sinh, đặc biệt là trẻ sinh non, có hệ thống thần kinh chưa hoàn 

thiện. Âm thanh lớn hoặc đột ngột có thể gây stress và làm tăng mức độ 

kích thích thần kinh, dẫn đến các vấn đề như tăng nhịp tim, thay đổi hô 

hấp và giấc ngủ không đều đặn. 

• Giấc ngủ là yếu tố quan trọng cho sự phát triển não bộ ở trẻ sơ sinh. Âm 

thanh môi trường quá lớn hoặc không liên tục có thể làm gián đoạn giấc 

ngủ, ảnh hưởng đến quá trình phát triển não bộ và sự phát triển toàn diện 

của trẻ. 
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• Trẻ sơ sinh đang trong giai đoạn phát triển khả năng nghe và xử lý âm 

thanh. Tiếp xúc với âm thanh quá lớn trong thời gian dài có thể gây tổn 

thương thính lực và ảnh hưởng tiêu cực đến sự phát triển ngôn ngữ và kỹ 

năng giao tiếp sau này. 

• Âm thanh lớn có thể gây ra các phản ứng sinh lý tiêu cực như tăng nhịp 

tim, tăng huyết áp, và tăng mức độ cortisol (hormone stress) trong máu. 

Những thay đổi này có thể ảnh hưởng đến sự ổn định về sinh lý và sức 

khỏe tổng quát của trẻ. 

• Môi trường yên tĩnh, thoải mái giúp trẻ cảm thấy an toàn và ổn định hơn, 

từ đó hỗ trợ sự phát triển và hồi phục nhanh hơn. Giảm thiểu âm thanh 

không cần thiết giúp tạo ra một môi trường tốt hơn cho trẻ sơ sinh. 

Kiểm định tính năng kỹ thuật 

1. Kiểm định độ đồng đều nhiệt độ của lồng ấp trẻ sơ sinh 

Kiểm định độ đồng đều nhiệt độ của lồng ấp trẻ sơ sinh là một bước quan 

trọng để đảm bảo an toàn và hiệu quả trong việc chăm sóc trẻ. 

• Trẻ sơ sinh, đặc biệt là trẻ sinh non, rất nhạy cảm với thay đổi nhiệt độ. Sự 

không đồng đều nhiệt độ trong lồng ấp có thể dẫn đến tình trạng hạ thân 

nhiệt hoặc tăng thân nhiệt, gây nguy hiểm cho sức khỏe và sự phát triển 

của trẻ. 

• Nhiệt độ không đồng đều có thể ảnh hưởng đến quá trình trao đổi chất, hô 

hấp, và tuần hoàn máu của trẻ, gây ra các vấn đề sức khỏe nghiêm trọng. 
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• Sự thay đổi nhiệt độ đột ngột có thể làm suy yếu hệ miễn dịch của trẻ, khiến 

trẻ dễ mắc các bệnh nhiễm trùng và các vấn đề sức khỏe khác. Kiểm định 

độ đồng đều nhiệt độ giúp ngăn ngừa tình trạng này. 

• Độ đồng đều nhiệt độ trong lồng ấp giúp tạo ra môi trường tối ưu, hỗ trợ sự 

phát triển về thể chất và trí tuệ của trẻ. 

Quy trình kiểm định độ đồng đều nhiệt độ 

- Chọn Uniformity of Temperature  

- Nhấn chọn Sensor Placement để xem vị trí đặt cảm biến. 
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- Nhấn phím Test trên máy để thực hiện phép kiểm và chờ kết quả hiển thị 

trên màn hình. 

Lưu ý: Ở phép kiểm này lồng ấp phải đến trạng thái STC trước khi thử nghiệm 

( STC: Steady Temperature Condition - Khi nhiệt độ của lồng ấp không thay 

đổi quá 1°C trong một giờ). 

2. Kiểm định độ chính xác cảm biến nhiệt độ da 

Cảm biến nhiệt độ da trong lồng ấp trẻ sơ sinh đóng một vai trò quan trọng 

trong việc giám sát và duy trì môi trường thích hợp cho trẻ sơ sinh, đặc biệt là trẻ 

sinh non. Dưới đây là các chức năng chính của cảm biến nhiệt độ da: 

• Cảm biến nhiệt độ da liên tục theo dõi nhiệt độ cơ thể của trẻ sơ sinh để 

đảm bảo rằng nhiệt độ cơ thể của trẻ nằm trong phạm vi an toàn. Trẻ sơ 

sinh, đặc biệt là trẻ sinh non, không có khả năng tự điều chỉnh nhiệt độ cơ 

thể một cách hiệu quả, do đó việc giám sát này là cần thiết để duy trì nhiệt 

độ ổn định. 

• Dữ liệu từ cảm biến nhiệt độ da được sử dụng để điều chỉnh nhiệt độ bên 

trong lồng ấp một cách tự động. Nếu nhiệt độ da của trẻ quá thấp, hệ thống 

sẽ tăng nhiệt độ bên trong lồng ấp và ngược lại, nếu nhiệt độ da quá cao, hệ 

thống sẽ giảm nhiệt độ để đảm bảo môi trường phù hợp cho trẻ. 

• Cảm biến nhiệt độ da có thể phát hiện sớm các dấu hiệu bất thường như hạ 

thân nhiệt hoặc tăng thân nhiệt, cho phép nhân viên y tế can thiệp kịp thời 

để ngăn ngừa các biến chứng nghiêm trọng. Hệ thống cảnh báo sẽ thông 

báo ngay khi nhiệt độ da của trẻ vượt quá phạm vi an toàn. 
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• Nhiệt độ cơ thể ổn định giúp trẻ sơ sinh phát triển tốt hơn và hồi phục 

nhanh hơn. Cảm biến nhiệt độ da đảm bảo rằng trẻ luôn được duy trì trong 

môi trường nhiệt độ lý tưởng, hỗ trợ quá trình phát triển và hồi phục toàn 

diện. 

• Việc sử dụng cảm biến nhiệt độ da giúp các bệnh viện và cơ sở y tế tuân thủ 

các tiêu chuẩn và quy định nghiêm ngặt về chăm sóc trẻ sơ sinh. Điều này 

đảm bảo rằng lồng ấp hoạt động đúng cách và cung cấp môi trường an toàn 

nhất cho trẻ. 

Các thao tác thực hiện kiểm định với INCU II 

Ở bước kiểm này thì cần sử dụng thêm bộ kiểm tra nhiệt độ da INCU II STH. 

- Chọn Skin Temperature Sensor Accuracy 
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                                           Cách bước thực hiện kiểm 

Cách kẹp cảm biến nhiệt độ da vào bộ kiểm tra nhiệt độ da INCU II STH 
- Nhấn phím Test và chờ kết quả hiển thị trên màn hình. 
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3. Kiểm định tốc độ không khí tối đa ở trong lồng ấp trẻ sơ sinh 

Tốc độ không khí trong lồng ấp trẻ sơ sinh có ảnh hưởng quan trọng đến 

sức khỏe và sự thoải mái của trẻ. 

• Tốc độ không khí ảnh hưởng trực tiếp đến khả năng điều chỉnh nhiệt độ cơ 

thể của trẻ. Lưu thông không khí quá mạnh có thể làm mất nhiệt nhanh 

chóng, dẫn đến hạ thân nhiệt, đặc biệt ở trẻ sinh non có khả năng điều 

chỉnh nhiệt độ kém. Ngược lại, tốc độ không khí quá thấp có thể làm cho 

môi trường bên trong lồng ấp trở nên quá nóng, gây nguy cơ tăng thân 

nhiệt. 

• Tốc độ không khí ảnh hưởng đến độ ẩm trong lồng ấp và sự bốc hơi từ da 

của trẻ. Lưu thông không khí mạnh có thể làm giảm độ ẩm, gây mất nước 

qua da và làm khô da trẻ. Điều này đặc biệt quan trọng vì trẻ sơ sinh có làn 

da mỏng và dễ bị mất nước. 

• Lưu thông không khí quá mạnh có thể làm tăng khả năng lây lan vi khuẩn 

và các tác nhân gây bệnh trong lồng ấp. Hệ thống miễn dịch của trẻ sơ sinh, 

đặc biệt là trẻ sinh non, còn rất yếu và dễ bị nhiễm trùng, do đó việc kiểm 

soát tốc độ không khí là cần thiết để giảm nguy cơ nhiễm trùng. 

Cách bước thực hiện kiểm  

- Chọn Air Flow Velocity Threshold trong menu chính. 
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- Chọn Sensor Placement để xem vị trí đặt cảm biến. 

- Nhấn phím Test và chờ kết quả. 

4. Kiểm định độ ẩm tương đối của lồng ấp trẻ sơ sinh 

Độ ẩm trong lồng ấp trẻ sơ sinh là một yếu tố quan trọng ảnh hưởng trực 

tiếp đến sức khỏe và sự phát triển của trẻ, đặc biệt là trẻ sinh non. 
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• Độ ẩm cao giúp hạn chế mất nhiệt qua sự bốc hơi từ da và hệ hô hấp của trẻ 

sơ sinh. Điều này rất quan trọng vì trẻ sơ sinh, đặc biệt là trẻ sinh non, có 

lớp da mỏng và chưa phát triển hoàn chỉnh khả năng tự điều chỉnh nhiệt 

độ cơ thể. 

• Môi trường có độ ẩm cao giúp giảm bớt sự mất nước qua da của trẻ, từ đó 

ngăn ngừa tình trạng mất nước và khô da. Trẻ sơ sinh có tỷ lệ bề mặt da so 

với trọng lượng cơ thể lớn, khiến chúng dễ bị mất nước hơn so với trẻ lớn 

và người trưởng thành. 

• Độ ẩm thích hợp giúp duy trì sự ẩm ướt của các màng nhầy trong hệ hô hấp, 

làm cho việc hít thở dễ dàng hơn và giảm nguy cơ bị kích ứng hoặc nhiễm 

trùng đường hô hấp. Điều này đặc biệt quan trọng đối với trẻ sơ sinh có 

phổi chưa phát triển hoàn chỉnh. 

• Da khô và nứt nẻ có thể tạo điều kiện cho vi khuẩn và các tác nhân gây bệnh 

xâm nhập, dẫn đến nguy cơ nhiễm trùng. Độ ẩm thích hợp giúp duy trì làn 

da của trẻ khỏe mạnh và nguyên vẹn, giảm nguy cơ nhiễm trùng. 

• Môi trường độ ẩm cao có thể thúc đẩy sự phát triển tổng thể của trẻ, bao 

gồm sự phát triển của da và các cơ quan nội tạng. Độ ẩm thích hợp giúp tạo 

điều kiện thuận lợi cho sự phát triển và hồi phục của trẻ sơ sinh, đặc biệt là 

những trẻ sinh non cần chăm sóc đặc biệt. 

Các bước thực hiện 

- Chọn RH Accuracy ở menu  
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- Chọn Sensor Placement để xem vị trí đặt cảm biến 

- Nhấn phím Test và chờ kết quả 

5. Kiểm định chức năng điều khiển oxy 

Kiểm định chức năng điều khiển oxy của lồng ấp trẻ sơ sinh là một bước 

quan trọng để đảm bảo rằng trẻ sơ sinh, đặc biệt là trẻ sinh non, nhận được lượng 

oxy cần thiết cho sự phát triển và sức khỏe.  
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• Trẻ sơ sinh, đặc biệt là trẻ sinh non, có phổi chưa phát triển hoàn chỉnh và 

thường cần hỗ trợ thêm oxy để duy trì mức oxy trong máu ổn định. Kiểm 

định chức năng điều khiển oxy đảm bảo rằng hệ thống cung cấp oxy hoạt 

động hiệu quả và cung cấp đủ oxy cho trẻ để tạo điều kiện tối ưu cho sự 

phát triển của trẻ, bao gồm cả sự phát triển của não và các cơ quan quan 

trọng khác. 

• Mức oxy máu thấp (hạ oxy máu) có thể gây ra nhiều vấn đề sức khỏe 

nghiêm trọng, bao gồm tổn thương não và các cơ quan khác.Ngược lại, quá 

nhiều oxy (tăng oxy máu) cũng có thể gây hại, đặc biệt là gây tổn thương 

võng mạc ở trẻ sơ sinh (bệnh võng mạc ở trẻ sinh non). Chức năng điều 

khiển oxy cần được kiểm định để đảm bảo rằng trẻ không nhận quá nhiều 

oxy, giảm nguy cơ các biến chứng này. 

Các bước thực hiện kiểm 

1. Kết nối ống cấp Oxy vào thiết bị 

2. Sử dụng phím “ON/OFF”, đảm bảo 

thiết bị đang ở chế độ “BẬT” nguồn. 

3. Để kết quả đo oxy ổn định. Quá trình 

này thường sẽ mất khoảng 30 giây trở lên. 
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Kết luận 

Kiểm định lồng ấp trẻ sơ sinh là cần thiết để: 

1. Đảm bảo an toàn và hiệu quả. 

2. Phát hiện và khắc phục sự cố sớm. 

3. Tuân thủ quy định y tế ( chu kỳ kiểm định là 12 tháng ). 

4. Tăng tuổi thọ thiết bị. 

5. Tạo niềm tin cho phụ huynh và nhân viên y tế. 

Máy phân tích lồng ấp trẻ sơ sinh/ giường sưởi trẻ em INCU II là thiết bị 

kiểm tra tất cả trong một tốt nhất để bảo trì phòng ngừa và thử nghiệm các lồng 

ấp, lồng ấp vận chuyển và giường sưởi trẻ em. INCU II cho phép người dùng hợp 

lý hóa quy trình làm việc của họ và tăng năng suất với các tính năng sau:  

• Đo đồng thời nhiệt độ (ở sáu điểm khác nhau), âm thanh, độ ẩm và luồng 

không khí  

• Hiển thị kết quả theo thời gian thực và các chỉ báo đạt/không đạt trên màn 

hình LCD lớn để dễ dàng khắc phục sự cố  

• Chức năng không dây hỗ trợ tải xuống kết quả và dữ liệu kiểm tra nhanh 

chóng và thuận tiện  

• Đơn giản hóa việc thiết lập thử nghiệm với đầu dò nhiệt độ được mã hóa 

màu phù hợp với màu của cổng đầu vào  
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• Tạo các chuỗi bài kiểm tra được cá nhân hóa để hoàn thành bài kiểm tra 

tự động  

• Tuân thủ các tiêu chuẩn toàn cầu, bao gồm IEC 60601-2-19, 60601-2-20 

và 60601-2-21 
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